Sledzenie badan przesiewowych stuchu u noworodkéw - informacje dla rodzicéw

Drodzy Rodzice,

dobry stuch jest niezbedny, aby dzieci mogty prawidtowo sie rozwijac i uczyc¢ sie poprawnej mowy. Dzieki niemu
rozumiejg jezyk i mogg skutecznie komunikowac¢ sie z otoczeniem. Wczesne wykrycie niedostuchu umozliwia
szybkie wdrozenie odpowiedniego leczenia.
Przesiewowe badanie stuchu u noworodkdw to bardzo wczesne, proste i bezptatne badanie, ktére wykonywane
jest bezposrednio na oddziale potozniczym.

Centrum Monitorowania Stuchu Noworodkéw (NHS dla Newborn Hearing Screening) w Dolnej Saksonii
towarzyszy Panstwa rodzinie do momentu ostatecznego ustalenia, czy Panstwa dziecko ma dobry stuch, czy
wymaga leczenia. Jesli badanie stuchu nie zostato jeszcze wykonane, centrum skontaktuje sie z Panstwem, aby
upewnic sie, ze zadne wazne badanie nie zostanie pominiete. W ramach tej kontroli przekazywane sg pewne
dane, takie jak imie i nazwisko, data urodzenia, metoda badania oraz wyniki. W przypadku nieprawidtowych
wynikoéw udostepniane sg réwniez dane kontaktowe matki. Przetwarzanie danych odbywa sie wytgcznie za
Panstwa zgodg i zgodnie z wymogami prawnymi.

Jesli wynik badania wymaga dalszej diagnostyki, w ciggu dwdéch tygodni nalezy przeprowadzi¢ badanie kontrolne
w specjalistycznej placéwce. W przypadku badan przesiewowych stuchu u noworodkéw stosuje sie dwie
uznane metody: pomiary TEOAE i AABR.

Oba zabiegi sa bezbolesne i bezpieczne dla dziecka. Zazwyczaj wykonuje sie je, gdy dziecko lezy spokojnie lub
$pi — na przyktad w pierwszych dniach zycia w szpitalu, a p6zniej w gabinecie laryngologa lub pediatry.

TEOAE - kroétkie badanie stuchu z AABR - badanie bardziej szczegétowe z
uzyciem matej sondy elektrodami

Podczas badania TEOAE (TEOAE dla Test AABR (AABR dla Automated Auditory

Transient-Evoked OtoAcoustic Emission) do
kanatu stuchowego dziecka ostroznie
wprowadza sie cienkg sonde. Przez sonde
odtwarzane sg ciche dzwieki klikania. Ucho
wewnetrzne ($limak) reaguje na te dzwieki
delikatnymi wibracjami, ktére nastepnie
sonda wychwytuje i mierzy. Badanie trwa
zaledwie kilka minut i pokazuje, czy ucho
wewnetrzne reaguje na dzwiek.

Brak jednoznacznego wyniku pomiaru nie
oznacza automatycznie obecnosci wady
stuchu. Czasami mogg wystapi¢ zaktdcenia
spowodowane hatasem otoczenia, ruchem
podczas badania lub obecnoscig ptynu w
uchu. W takim przypadku zaleca sie
wykonanie drugiego pomiaru lub badania
AABR.

Wiecej informacji mozna znalez¢ na
stronie:

Brainstem Response) jest nieco bardziej
kompleksowy i dodatkowo mierzy reakcje
mozgu na dzwieki. Mate, przyjazne dla
skory elektrody sg umieszczane na czole
dziecka i za jego uszami. Dzwieki sa
nastepnie odtwarzane przez miekkie
zatyczki do uszu lub mate stuchawki.
Elektrody rejestrujg reakcje elektryczne
nerwu stuchowego i mézgu - pozwala to na
sprawdzenie, czy sygnaty dzwiekowe sg
prawidtowo przesytane.

AABR stosuje sie czesto, gdy pierwszy
pomiar byt niejasny lub gdy potrzebne jest
dodatkowe zapewnienie, np. u
wczesniakéw lub dzieci z grup ryzyka.
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