Seguimiento de la prueba de audicion neonatal: informacion para padres

Estimados padres,

¢Por qué es importante la audicion de su bebé?

La audicion es clave para que su bebé aprenda a hablar, entienda el mundo que le rodea y se comunique con
los demas. Por eso, en el hospital le hacemos una prueba sencilla, rapida y gratis a todos los recién nacidos. Asi
nos aseguramos de que todo vaya bien desde el primer dia.

El centro de seguimiento de pruebas de audicion de Baja Sajonia acompafiara a su familia hasta que
sepamos si su bebé oye perfectamente o si necesita algiin apoyo. Si por algin motivo no se pudo hacer la
prueba en el hospital, nos pondremos en contacto con usted para no perdernos ningun examen importante.
Para este seguimiento, compartiremos algunos datos basicos, como el nombre de su bebé, su fecha de
nacimiento, el tipo de prueba que se le hizo y los resultados. Solo lo haremos con su consentimiento y siempre
siguiendo la ley de proteccion de datos. Si hay algun resultado que requiera atencion, también compartiremos
sus datos de contacto para poder ayudarle mejor.

¢Como son las pruebas? Existen dos tipos de pruebas, ambas seguras, indoloras y muy rapidas. Lo ideal es
hacerlas cuando el bebé estd dormido o tranquilo, normalmente en los primeros dias después del nacimiento,
en la sala de partos o mas adelante en una consulta de otorrinolaringologia.

¢Qué pasa si mi bebé necesita mas pruebas? Si el resultado de la primera prueba indica que hay que revisar
algo mas, debe concertar una cita con un especialista en las proximas dos semanas. No deje pasar este plazo:
asi podremos asegurarnos de que su bebé reciba el apoyo que necesite lo antes posible.

TEOAE: prueba de sonidos suaves AABR: prueba de respuesta cerebral al
sonido

Colocamos un pequefio auricular en el oido

de su bebé.

Este auricular emite sonidos muy suaves
(como chasquidos).

El oido interno del bebé responde con
vibraciones, que medimos para comprobar
si oye bien.

Duracién: Solo unos minutos.

¢Duele?
iNo! Es tan suave que ni siquiera lo notara.

.Y si el resultado no es claro?

No se preocupe: a veces pasa por ruido en
la sala, porque el bebé se movié o porque
tiene liquido en el oido. En ese caso,
repetiremos la prueba TEOAE o haremos
una prueba AABR para tener mas claridad.

Puede encontrar mas informacion en:

Esta prueba es un poco mas detallada y se
usa si:

* El resultado de la primera prueba no fue
claro.

* Tu bebé es prematuro.

* Hay otros factores de riesgo.

¢En qué consiste?

+ Colocamos electrodos suaves en la frente
y detras de las orejas de tu bebé.

+ A través de unos auriculares pequenios,
emitimos sonidos.

* Los electrodos miden c6mo responde el
cerebro a esos sonidos, para confirmar que
el nervio auditivo y el cerebro procesan
todo correctamente.

Duracién: unos minutos.

¢Duele? jPara nada! Es tan segura como la
prueba TEOAE.
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